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JELOVNIK 
Ponedjeljak - 12.1.2026.
· [bookmark: _Hlk181105591]Doručak:
· [bookmark: _Hlk217374345]Voćni čaj s limunom, crni kruh, maslac, marmelada, med
· Ručak:
· Juneći rižot
· Sezonska salata
· Sezonsko voće


[bookmark: _Hlk217297832]Utorak – 13.1.2026.
· [bookmark: _Hlk162337563]Doručak:
· Griz na mlijeku s komadićima čokolade
· Ručak:
· Teletina s graškom
· Kruh
· Krafna marmelada

Srijeda – 14.1.2026.
· [bookmark: _Hlk196392365]Doručak:
· Jogurt, crni kruh, kajgana
· Ručak:
· Pečena piletina
· Lešo povrće
· Banana


Četvrtak – 15.1.2026.
· Doručak:
· Smoothie sa zobenim pahuljicama, bananom, šumskih voćem i bademima 
· Kolač od griza i jogurta
· Ručak:
· Mesne okruglice u umaku
· Pire krumpir
· Sezonsko voće


Petak -  16.1.2026.
· Doručak:
· Voćni čaj s limunom i medom, kukuruzni kruh, namaz od tune i slanutka
· Ručak:
· Tjestenina u umaku od rajčice i tune
· Sezonska salata
· Puding

Ponedjeljak – 19.1.2026.
· Doručak:
· Kakao, bijeli kruh, topljeni sir ili sirni namaz
· Ručak:
· Tjestenina bolognese
· Sezonska salata
· Sezonsko voće


Utorak - 20.1.2026.
· Doručak:
· [bookmark: _Hlk217374706]Voćni čaj s medom i  limunom, bijeli kruh, namaz od lješnjaka i čokolade
· Ručak:
· Varivo od mješanih grahorica s junećim mesom
· Kruh
· Croissant čokolada

Srijeda – 21.1.2026.
· [bookmark: _Hlk217375030]Doručak:
· Muesli pahuljice s mlijekom ili jogurtom
· Ručak:
· Pileći rižot
· Sezonska salata
· Sezonsko voće

Četvrtak – 22.1.2026.
· [bookmark: _Hlk217375136]Doručak:
· Svježe cijeđeni sok od jabuke i naranče,  crni kruh, mliječni namaz, sir gauda, pureća salama
· [bookmark: _Hlk217374995]Ručak:
· Sarma 
· Pire krumpir
· Kruh
· Voćni jogurt

Petak - 23.1.2026.
· [bookmark: _Hlk217375165]Voćni čaj s medom i  limunom, kukuruzni kruh, namaz od tune, voćni ražnjići
· Ručak:
· Panirani oslić
· Lešo povrće
· Sezonsko voće

Ponedjeljak – 26.1.2026.
· [bookmark: _Hlk217375058]Doručak:
· Muesli pahuljice s mlijekom ili jogurtom
· Ručak:
· Juneći rižot
· Kruh
· Sezonsko voće

Utorak – 27.1.2026.
· Doručak:
· Jogurt, pizza kruh sa sirom i rajčicom
· Ručak:
· Ragu od teletine
· Palenta
· Štrudel jabuka


Srijeda – 28.1.2026.
· Doručak:
· Voćni čaj s medom i  limunom, crni kruh, mliječni namaz, sir gauda, pureća salama
· Ručak:
· Pohana piletina
· Lešo povrće
· Sezonsko voće


Četvrtak – 29.1.2026.
· Doručak:
· Svježe cijeđeni sok od  naranče, muffini
· Ručak:
· Varivo od graška s junećim mesom
· Kruh
· Puding


[bookmark: _GoBack]Petak – 30.1.2026.
· Doručak:
· Voćni čaj s medom i  limunom, kukuruzni kruh, namaz od lješnjaka i čokolade ili namaz od tune
· Ručak:
· Juha tacana
· Tjestenina u umaku od rajčice
· Sezonska salata
· Sezonsko voće
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